
 

 

 

 

 

 ３月
がつ

になると、気温
き お ん

が次第
し だ い

に上
あ

がり、本
ほん

格
か く

的
てき

な春
はる

がやってきます。

この時期
じ き

になると草花
く さ ばな

や木
き

は、新芽
し ん め

が出
で

たり花
はな

が咲
さ

いたりします。

屋
お く

外
がい

に出
で

て、春
はる

の植物
しょくぶつ

を見
み

つけてみましょう。 

  

【ツクシ】（スギナの胞子
ほ う し

をつける茎
く き

の部分
ぶ ぶ ん

） 

春
は る

の山菜
さ ん さ い

として、佃煮
つ く だ に

などの食用
し ょ く よ う

としても親
し た

し

まれています。 

【菜
な

の花
はな

】（アブラナ科
か

の花
はな

の総称
そうしょ う

） 

花
はな

がつぼみのうちに食
た

べたり、種
たね

は菜種油
なたねあぶ ら

の

原料
げんりょう

になります。 

  

【スミレ】 日
ひ

当
あ

たりのよい道
み ち

端
ば た

や草
く さ

地
ち

に咲
さ

く 

             多年生
たね んせ い

の植物
しょくぶつ

。 

【オオイヌノフグリ】 秋
あ き

に芽
め

を出
だ

し冬
ふゆ

に葉
は

を

ひろげ、春
は る

先
さ き

に水
みず

色
い ろ

の花
はな

を咲
さ

かせます。 

 



 

🌸ウメ・モモ・サクラの見
み

分
わ

け方
か た

 

 写真（しゃしん） 見分け方（みわけかた） 

  

ウ   

 

 

メ 

 

花
はな

の開花
か い か

時期
じ き

は2月
がつ

～3月
がつ

。花
はな

は枝
えだ

に直接
ちょくせつ

つくように

して咲
さ

きます。花
はな

は観
かん

賞
しょう

用
よ う

として、実
み

は梅
うめ

干
ぼ

しや

梅酒
う め し ゅ

など食用
しょくよう

に利用
り よ う

されます。 

 

モ

モ 

 

花
はな

の時期
じ き

は 3月
がつ

中旬
ちゅうじゅん

～4月
がつ

中旬
ちゅうじゅん

。花
はな

の付
つ

け根
ね

には

短
みじか

い柄
え

があり、葉
は

も花
はな

と同時期
ど う じ き

に出
で

ます。日本
に ほ ん

では

降水量
こうすいりょう

の少
す く

ない盆
ぼん

地
ち

で果
か

実
じつ

をとるために栽
さい

培
ばい

されま

す。観
かん

賞
しょう

用
よ う

は、多
おお

くが桃
も も

の節
せっ

句
く

で飾
かざ

られます。 

サ

ク

ラ 

 

花
はな

の時
じ

期
き

は 3月
がつ

下
げ

旬
じゅん

～4月
がつ

上
じょう

旬
じゅん

。花
はな

は枝
えだ

から伸
の

び

た長
なが

い柄
え

の先
さき

に咲
さ

きます。観
かん

賞
しょう

用
よ う

は多
おお

くが「ソメイヨ

シノ」という種類
しゅるい

です。食用
しょくよう

となる種類
しゅるい

の果実
か じ つ

は「さく

らんぼ」「チェリー」と呼
よ

ばれ、世界的
せ か い て き

にも広
ひろ

く食用
しょくよう

とさ

れています。（ソメイヨシノのサクランボは食
た

べてもおいしくないよ） 

 

【タンポポ】 

 

１つの花
はな

のように見
み

えますが、小
ちい

さな花
はな

が

たくさん集
あつ

まってできています。 
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花
はな

びら 

めしべ 

おしべ 

わたげ 


