
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

自然と生き物の色々な話 
～ヘビのお話～ 

 

日本
にほん

にはいろいろな種類
しゅるい

のヘビがいます。今回
こんかい

はヘビについて勉強
べんきょう

してみましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ヘビは、 体
からだ

に手足
てあし

がなく、ウロコを持ち
も  

、エラ呼吸
こきゅう

を行
おこな

わず、肺
はい

で呼吸
こきゅう

を 行
おこな

う肉 食
にくしょく

の

生き物
い  も の

です。また、全体
ぜんたい

の 4分
ぶん

1程度
ていど

は毒
どく

ヘビです。 

ヘビの特 徴
とくちょう

は、臭い
にお  

を感じる
かん    

器官
きかん

が口
くち

の中
なか

にあることです。一部
い ち ぶ

のヘビは、夜間
や か ん

でも獲物
え も の

を

見
み

つけることができる赤外線
せきがいせん

センサーの役割
やくわり

を果たす
は    

器官
きかん

を持
も

っています。 

また、海 中
かいちゅう

にすむウミヘビも大半
たいはん

はヘビの仲間
なかま

です。 

 

ヘビは古
ふる

くから、食 材
しょくざい

として、また乾燥
かんそう

粉末
ふんまつ

にして漢方薬
かんぽうやく

として人
ひと

と関
かか

わってきました。

ヘビは鶏肉
とりにく

のような味で、意外
いがい

においしいという人
ひと

が多
おお

いです。 

その他
ほか

にも、神社
じんじゃ

などで神様
かみさま

や、神様
かみさま

の使い
つか  

として祀られる
まつ     

こともあれば、悪魔
あくま

の使い
つか  

とし

て嫌われる
きら     

こともあり、ヘビに対する
たい    

扱
あつか

いは地域
ちいき

や時代
じだい

によっても異
こと

なります。 

シマヘビ黒化型
こ っ か が た

(通称
つうしょう

カラスヘビ) 



ゆ 

 

 

 

 

日本
に ほ ん

に生息
せいそく

しているヘビは約
やく

45種類
しゅるい

、その内
   うち

、兵庫
ひょうご

県
けん

の陸上
りくじょう

で 

見られるヘビは 8種類
しゅるい

です。 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ヤマカガシ（山楝蛇） ニホンマムシ（日本蝮） 

タカチホヘビ（高千穂蛇） 

シマヘビ（縞蛇） 

アオダイショウ（青大将） 

 

ジムグリ(地潜) 

日本
に ほ ん

最強
さいきょう

の毒
どく

を持つ
も  

お

となしいヘビ。ただし、

毒牙
ど く が

は犬歯
け ん し

ではなく奥歯
お く ば

であるため、口
くち

の中
なか

に指
ゆび

でも入れない
い   

限り
かぎ  

、滅多
め っ た

に毒牙
ど く が

に噛まれる
か   

ことは

ない。 

臆病
おくびょう

な毒
どく

ヘビ。日本
に ほ ん

の

毒蛇
どくへび

による死者
し し ゃ

のほとん

どはマムシの被害
ひ が い

。滋養
じ よ う

強壮
きょうそう

の 薬
くすり

と し て酒
さけ

に

漬けたり
つ    

、粉末
ふんまつ

にして飲む
の   

ことがある。背中
せ な か

の五円
ご え ん

玉
だま

のような模様
も よ う

が特徴
とくちょう

。 

名前
な ま え

の通り
とお  

体
からだ

に 4本
ほん

の縞
しま

模様
も よ う

があることが特徴
とくちょう

。

体
からだ

が真っ黒
ま  く ろ

のカラスヘビ

（表
おもて

の写真
しゃしん

）とよばれるシ

マヘビもいる。田んぼ
た   

や

畑
はたけ

で よ く 見かける
み    

。

無毒
む ど く

。美味
び み

。 

つるつるとした手触り
て ざ わ  

と

真珠
しんじゅ

のような不思議
ふ し ぎ

な光
ひかり

を放つ
はな  

ウロコが特徴的
とくちょうてき

な

ヘビ。無毒
む ど く

。 

日本
に ほ ん

では最 も
もっと  

一般的
いっぱんてき

に

見られる
み    

日本
に ほ ん

最大
さいだい

の ヘ

ビ。無毒
む ど く

。捕まえる
つか     

とお尻
  しり

の穴
あな

から臭い液
くさ  えき

を出す
だ  

。

脇腹
わきばら

のあたりには木
き

を

登る
のぼ  

ためのスパイク状の

ウロコがある。 

 

お腹
  なか

のウロコが白黒
しろくろ

でピ

アノのようになっている事
こと

が特徴
とくちょう

。地
じ

潜
むぐり

の名前
な ま え

の

通り
とお  

、地面
じ め ん

や石
いし

のしたに

潜り
もぐ  

込んで
こ   

いることがとて

も多い
おお  

。暑さ
あつ  

寒さ
さむ  

に弱い
よ わ  

。

無毒
む ど く

。 

褐色
かっしょく

の体
からだ

に黒い
くろ  

横縞
よこじま

が

特徴
とくちょう

。無毒
む ど く

。森
もり

の中
なか

にす

む夜行性
やこうせい

のヘビで、昼間
ひ る ま

には滅多
め っ た

に見かける
み    

事
こと

が

ない。 

昔
むかし

は毒蛇
どくへび

と思われて
おも      

お

り、噛まれれば
か     

その「日
ひ

ば

かり」の 命
いのち

と思われて
おも      

い

たことから名前
な ま え

がついた。

実際
じっさい

は無毒
む ど く

。追いかける
お     

と攻撃
こうげき

してくる事
こと

もある。 
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